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Pyoralla, potkulaudalla ja bussilla
Paijat-Sotessa PPBP -hanke

Hankkeessa pilotoitiin kestavan tydmatkaliikkumisen kokeiluja,
joita olivat tydsuhdematkalippu ja tydsuhdepolkupyorat : &

tydmatkaliikkumiseen, kaupunkipyoérat ja sahkdépotkulaudat ‘ 0\
tydpaivan aikaisille matkoille seka leasing-sahkopyoérat E
kotihoitopalveluissa tydpaivan aikaisiin siirtymisiin.

Hanke toteutettiin yhteistydssa Paijat-Soten, Lahden kaupungin,
LAB-ammattikorkeakoulun, LUT-yliopiston ja palveluntuottajien
kanssa. Hanketta rahoitti Traficom. Hankkeelle myonnettiin
valtionavustusta enintaan 59 698 euroa.

Tavoitteena oli edistaa Paijat-Soten tyontekijoiden siirtymista
kayttamaan kestavan lilkkumisen kulkutapoja seka tyomatkoilla
etta tyopaivan aikaisilla matkaoilla.

Kokeiluun osallistuneille Paijat-Soten tydntekijoille laadittiin
kokeilukaudesta kaksi kyselya, alku- ja loppukysely. Naista
kyselyista saatuja tuloksia kasitellaan tassa raportissa.
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PPBP hankkeen nelja kokeilua

Tyomatkaliikkuminen sisalsi kaksi kokeilua:
1. Tyésuhdematkalippu
2. Tyosuhdepolkupyora

3. Tyopaivan aikainen liikkuminen Lahden keskustan alueella
« Tier - sahkopotkulaudat
 Mankeli - kaupunkipyorat

4. Kotihoidon leasing sahkopolkupyorat tyopaivan aikaiseen liikkumiseen
« Mukana 5 aluetta: 2 Lahdesta, 1 Asikkalasta, 1 litista ja 1 Padasjoelta
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PPBP hankkeen kyselyt ja

haastattelut

Alkukyselyt ja haastattelut

Alkukysely

- Tybésuhdematkalippu, -pyora ja tyopaivan aikainen
liikkuminen ryhmille yhteinen 5/2022

- kysely lahetettiin yht. 117 henkilolle, vastauksia 70 (60%)

Alkukyselyn lahettamisen aikaan ei ollut viela taysin selvilla
tyosuhdepolkupyoriilijdiden kokeiluun osallistujat. Vastaukset
saimme vain kokeiluun osallistujilta.

Alkukysely kotihoitoon 6/2022

- Lahetettiin 5:n toimipisteen esihenkildlle, 3 vastausta
(60%)

Kaytonaikainen kysely kotihoitoon, kesalld 2022
- Vain yksittaisia vastauksia
Haastattelut 6-8/2022

- 8 Teams-haastattelua

TAnrICOM paijat

ja viestintavirasto

Loppukyselyt

Lahetettiin yhteensa 83 henkildlle, vastauksia 66

Kaupunkipyoérat (Mankeli) ja
sahkoépotkulaudat 10/2022

- Lahetettiin 53 henkildlle, vastauksia 40 (75%)
Tyésuhdematkalippu 10/2022

- Lahetettiin 16 henkildlle, vastauksia 13 (81%)
Tydsuhdepolkupyéra 11/2022

- Lahetettiin 14 henkildlle, vastauksia 13 (93%)
Loppukysely kotihoitoon 11/2022

- Lahetettiin 5:n toimipisteen esihenkilolle, 3
vastausta (60%)
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PPBP hankkeen alkukyselyn tuloksia

Toukokuussa 2022 PPBP-hankkeen kokeiluihin
osallistujille Iahetettiin sahkdinen alkukysely, josta
saatuja tuloksia hyddynnettiin hankkeen aikana.

Alkukysely toteutettiin LAB-ammattikorkeakoulun
energia ja ymparistotekniikan opiskelijan Marianne
Kamin opinnaytetydona. Opinnaytetyo 10ytyy
oheisesta linkista.

Kestava tyomatkaliikkuminen Paijat-Sotessa

Lisaksi Marianne Kamin opinnaytetydsta on
Julkaistu kirjoitus LAB Focus-blogissa.

Kohdennetuin keinoin kohti kestavaa lilkkumista

Liikenne- ja viestintavirasto Applied Sciences
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https://www.theseus.fi/handle/10024/754803
https://blogit.lab.fi/labfocus/kohdennetuin-keinoin-kohti-kestavaa-liikkumista/

PPBP hankkeen alkukyselyn
tuloksia

Hankkeen alkuperaisena tavoitteina oli lisata kestavaa tyomatkaliikkumista ja samalla
tukea tyontekijoiden hyvinvointia ja tyossajaksamista.

Alkukyselyn vastauksissa korostui erityisesti kokeilunhalu, kun kysyttiin syita osallistumiselle.
Lahes yhta vahvana nousi kuitenkin esiin myos halu lisata paiviin lilkuntaa. Lisaksi

terveyshyodyt ja tydhyvinvoinnin edistaminen saivat useita mainintoja.

Kokeilujen alku sijoittui ajanjaksolle, jolloin polttoaineen hinta oli huomattavan korkealla.
Tama nakyy ehka joissakin vastauksissa, silla polttoaineiden hinnan nousu sai myés useita
mainintoja.

Hankkeen suunnitteluvaiheessa toivottiin, etta kokeiluun saataisiin mukaan erityisesti
omalla autolla kulkijoita. Tama toive toteutuikin hyvin — 61% alkukyselyyn vastanneista
mainitsi oman auton kulkutavaksi ennen kokeilun alkua. Syyksi oman auton kaytoélle
mainittiin nopeus, helppous ja asioiden hoito tydmatkojen yhteydessa.

Lahes 80% vastaajista kertoi kayttavansa tydmatkaan maksimissaan puoli tuntia.
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Alkukyselyyn vastanneet - taustatietoja

osallistujista

Syita kokeiluun osallistumiselle
(Mahdollisuus valita useampia vainhtoehtoja)

Terveyshyodyt

Tydhyvinvoinnin edistdminen

Liikunnan lisddminen paivaan

Liikkumisen helpottuminen

Pysékoinnin helpottuminen

Ympaéristohyodyt

Polttoaineiden hinnannousu

Uuden kulkuvédlineen kdyttomahdollisuus
Kokeilunhalu

Toisten esimerkki

Halu toimia esimerkking muille

Halu vaikuttaa omalla panoksella yhteiskunnallisesti
Olen miettinyt kulkutapojeni muuttamista ja nyt siihen
Joku muu, mika?

Liikenne- ja viestintavirasto

Tyomatkaan
kaytetty aika
13% n  Prosentti
I >3 alle 10 9 12,9%
N /, 05 10-20 29 41,4%
60/ 20-30 17 24,3%
I 1% 30-40 10 14,3%
I 106 40-50 4 5,7%
T — 26% 60 tai yli, kuinka kauan? 1 1,4%

I > 6%
I mmmmmmmmm——, 1,6,%
0%
%
%
... I—— 3%
1%
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Kulkutapa ennen
kokeilua

(mahdollisuus valita useampia)

n  Prosentti
Kavellen 18 25,7%
Pyoralla 17 24,3%
Omalla séhkdpotkulaudalla 1 1,4%
Omalla sahkdpyoéralla 0 0,0%
Yhteiskayttoiselld sdhkopotkulaudalla 2 2,9%
Yhteiskayttoisella sahkopyoralla 1 1,4%
Bussilla 16 22,9%
Kimppakyydilla 2 2,9%
Omalla autolla 43 61,4%
Muulla tavoin, miten? 3 4,3%

LAB University of
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Alkukyselyyn vastanneet -
taustatietoja autoilijoista

Autolla kuljetut yhdensuuntaiset tyomatkat
ennen kokeilukautta

2% 1% 3% 1%

m 1-5km ® 6-10km = 11-15km 16-20km
m 21-25km ®26-30km m 31-35km ®m 36-40km

TRATICCM paijat

Liikenne- ja viestintavirasto

Autolla yhdensuuntaiseen tyéomatkaan kuluva
aika ennen kokeilua, minuuteissa

5%2%  14%
16 % ‘

21%

42 %

= alle 10 = 10-20
20-30 m 30-40
m 40-50 m 60 tai yli, kuinka kauan?
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Alkukyselyyn vastanneet -
taustatietoja autoilijoista

Oman auton valinta, koska:

nopea, helppo

valvattomuus, nopeus

Saansuoja, pidempaan nukkuminen

nopeus, asioiden hoito matkalla

Nopea kulkuvaline, en ole riippuvainen muista aikatauluista

= (T il a LAB University of
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Osallistujien fiiliksia kokeilun alussa

,’ Kiva paasta tallaiseen kokeiluun mukaan!
Koska tama alkaa! Odotan innolla.

Mahtavaa, etta tallainen kokeilu tehdaan, toivottavasti
saamme joka kesa tahan mahdollisuuden!

Hienoa, etta tuli tallainen mahdollisuus saada
tyosuhdesahkopyora, toivottavasti kokeilu jatkuu ja kaikki
halukkaat saavat taman edun kayttdoon

»”
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Kokeilukauden

kokemuksia
- tuloksia loppukyselyista

Vastaajaryhmien keskiarvot
kouluarvosanoina (4-10):

« Tydbsuhdematkalippu 9,3

« Tydsuhdepolkupydra 8,5

« Sahkopotkulauta 8,7

« Kaupunkipyora Mankeli 8,5

= o0 00 o0 ) . .
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Tuloksia loppukyselyista

Hankkeen loppukyselyt toteutettiin kahdessa erassa ja erikseen eri kokeiluryhmille.
Nain toimitiin siksi, etta tydsuhdepolkupyodrien aloitusaika mydhastyi sopimusteknisista

syista ja ryhman kokeiluaikaa haluttiin jatkaa loppupaasta hieman.

Vaikka eri kokeiluryhmille lahetettiin omat kyselynsa, suurin osa kysymyksista
kuitenkin oli samoja kaikille ryhmille. Kyselyt olisi voinut |ahettaa myos yhteisesti ja
suodattaa tietyt erityiskysymykset vain tietylle kokeiluryhmalle vastattavaksi, mutta
arvioimme, etta saamme suuremman vastausprosentin, mikali vastaaja kokee kyselyn
hanelle itselleen suunnatuksi. Tama valinta teetti hieman enemman toita vastausten
analysoinnissa, mutta nain pienessa vastaajamaarassa se ei haitannut.

Vastaukset olivat yllattavan positiivisia kaikissa kokeiluryhmissa. Tyosuhdepolkupyorien

osalta aloitusajan myohastyminen ja alkuun liittyvat epaselvyydet hieman nakyivat
vastauksissa, mutta sanallisissa osuuksissa myos tyosuhdepolkupyora sai erittain paljon

kiitosta.
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Kokeiluun osallistuneet - taustatietoja

Vastaajien ika kaikki kokeiluryhmat (loppukyselysta)

oo [

1=18-29 F

TRATICCM
el
Liikenne- ja viestintavirasto

m Tyosuhdematkalippu m Tyosuhdepolkupyora  m Kaupunkipyora Sahkopotkulauta

paijatd
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Kokeiluun osallistuneet -

taustatietoja

Oliko kulkumuoto entuudestaan tuttu

MANKELI
POTKULAUTA

TYOSUHDEMATKALIPPU

TRATICCM
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Liikenne- ja viestintavirasto

Loppukyselysta
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Kokeiluun osallistuneet -
taustatietoja

MUULLA TAVOIN

Milla kuljit vastaavat OMALLA AUTOLLA r__]_
matkat yleisimmin KIMPPAKYYDILLA
ennen tata kokeilua TYOPAIKAN AUTOLLA
BUSSILLA -

Tyosuhdematkalippu YHTEISKAYTTOISELLA SAHKOPYORALLA
& _PO| ku pyora YHTEISKAYTTOISELLA SAHKOPOTKULAUDALLA
(tydmatkat, R

. OMALLA SAHKOPYORALLA
loppukyselysta)

OMALLA SAHKOPOTKULAUDALLA

PYORALLA
KAVELLEN

® Tyosuhdematkalippu = Tydsuhdepolkupyora

Applied Sciences
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1. Tyosuhdematkalippu
- odotuksia kokeilukaudelta

Tydsuhdematkalipun valintaan oli erilaisia syita. Bussilla kulkemista haluttiin kokeilla, vaikka
matkaan kuluisi enemman aikaa tai bussia taytyisi vaihtaa matkan aikana. Myds

mMatkakustannusten saasto oli positiivinen tekija. Osalle vastaajista bussi oli vaihtoehdoista
ainoa sopiva kulkumuoto kodin sijainnin tai oman fyysisen tilanteen takia.

Odotuksia kokeilukaudelle oli saada uusia, hyvia kokemuksia ja opetella kayttamaan

Julkista liitkennetta auton sijaan. Kokeilulta toivottiin myés sujuvaa ja huoletonta
matkantekoa.

TRATICCM paijat (: ysote ¢, LAB University of
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Tyosuhdematkalippu- tuloksia

kokeilukaudelta 9

Arvosé,na

Tydsuhdematkalippu-kokeilu sai vastaajilta kokonaisarvosanaksi 9,3 (asteikolla 4-10)
Vastaajat (13 henkilda) olivat tyytyvaisia kokeiluun mm. seuraavista syista:

"Huomasin linja-autolla kulkemisen helppouden ja toimivuuden aikataulullisesti.”

"Etu oli sen verran tuntuva, etta se kannusti kayttamaan julkista kulkuneuvoa oman auton sijasta. Toki jos olisin
asunut lahempdanada Lahden keskustaa alennus olisi ollut viela tuntuvampi kuukausilipusta, koska vyohykkeita oli
enemman.”

"Sain laajemman kuvan Lahdesta, kun liikuin bussilla, autolla ajan vain Iahtépisteestd maaranpadhan, eika siina
juuri poiketa matkalla.”

"Kivaaq, etta tallaisia kokeiluja tuetaan rahallisesti.”

"Innosti kokeilemaan bussilla liikkumista, koska se taman avulla oli taloudellisesti kannattavaa.”

" Mahtava kokeilu, toivottavasti kokeilu saa jatkoa.”

"ekoloogisuus ja se, etta aamulla pystyin menemaadn bussilla, iltapaivalla kavella kotiin jos halusin”

Eniten tyytymattomyytta aiheuttivat kokeilujakson ajoitus kesaan (toivottiin pidempaa aikaa kevaasta syksyyn), seka
alun ongelmat lippujen kanssa ja jonkin verran Lahden Seudun Liikenteen (LSL) aikataulumuutokset.

T ICOM paijatdpsote ¢ LAB University of
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Tyosuhdematkalippu- tuloksia
kokeilukaudelta

Tyosuhdematkalippu—kokeiluun osallistujille bussi oli entuudestaan tuttu kulkutapa (9 henkil6a).
Moni osallistujista kertoi kayttaneensa ennen kokeilukautta tydmatkoihin yleisimmin joko bussia (5 henkil6a)

tai omaa autoa (6 henkiloa).

Kokeilu vastasi hyvin osallistujien ennakko-odotuksia (11 henkil6a vastasi kylla, 2 osittain). Kaikki kyselyyn
vastanneet (100%) olivat halukkaita jatkamaan tyosuhdematkalipun kaytt6a myos kokeilukauden paatyttya.

Kun pyydettiin vertaamaan matka-aikoja ennen kokeilua paaasiallisesti kayttamaan kulkutapaan, osallistujista 7
vastasi, etta tydmatkat bussilla sujuivat samaa vauhtia ja 6 vastasi matkojen sujuneen hitaammin.

Yli puolet vastaajista (7) oli sitd mieltd, etta tydosuhdematkalipun kaytto lisasi arkiliikuntaa, kun taas 6 henkiloa
ei huomannut eroa aiempaan verrattuna. Naissa vastauksissa nakyy varmasti se, etta monille kokeiluun
osallistujille bussi oli tuttu kulkutapa jo entuudestaan ja moni osallistujista myos mainitsi bussin yleisimmaksi
kulkutavakseen ennen kokeilukautta.

Vastaajat olivat sita mielta, etta tyosuhdematkalipun kaytolla on ollut vaikutusta heidan toimintaansa ja
ajattelutapaansa.
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Tyosuhdematkali

loppukyselyn tulo

[2. Oletko kayttanyt bussia aiemmin ennen tata tyosuhdematkalippukokeilua, oliko kulkumuoto sinulle entuudestaan tuttu?

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65%  70%

Kylla 69%

15. Oliko bussin kaytolld (ja mahdollisesti

Vastaajien maara: 13

30%

40% 45%

Kylla, huomattava positiivinen vaikutus > kys. 16

Kylla, pieni positiivinen vaikutus > kys. 16

Ei, en huomannut mitaan vaikutusta

Ainoastaan negatiivinen vaikutus > kys. 1

3. Milla kuljit tydmatkasi yleisimmin ennen tata tyost

Vastaajien maara: 13

hd Lali

n  Prosentti
Kéavellen 1 7,7%
Pyérélla 0 0,0%
Omalla séhkdpotkulaudalla 0 0,0%
Omalla séhképyoralla 0 0,0%
Yhteiskayttoiselld séhkdpotkulaudalla 0 0,0%
YhteiskayttSiselld sédhkopyoralla 0 0,0%
Bussilla 5 38,5%
Kimppakyydilla 1 7,7%
Omalla autolla 6 46,1%
Muulla tavoin, miten? 0 0,0%
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Tyosuhdematkalippu - loppukyselyn

tuloksia

ollut vail i i in toimi i tai

i? Esimerkiksi vapaa-ajalla tekemi

27. Onko

Vastaajien madra 13

0% 2%
Kylld > kys. 28
Ei > kys. 29
Osittain > kys. 28 31%
28. Miten tyo i ilu on i tai ?
/astaajien maara: 10, valittujen vastausten lukumaara: 19
0% 5% 10% 15% 20% 25%
Kullen vapaa-ajalani matkoja enemman pyoralla

Kuljen vapaa-ajallani matkoja enemman
Kuljen vapaa-ajallani matkoja enemman kavellen

Kuljen vapaa-ajallani matkoja enemman bussilla

Olen vahentanyt oman auton kayttoa

Kiinnitan nykyisin enemman huomiota ymparisto- ja iimastoasioihin

Olen tehnyttai harkinnut tekevani muita elamantapamuutoksia tai
kokeiluja, mita?

Muuten, miten? 10%

TRATICCM

Liikenne- ja viestintavirasto

4% 6% 8%  10% 12% 14%  16%  18%  20%  22%

24%  26%  28%  30%  32%  34%  36%  38%  40%  42%  44% 46%

55%  60%  65% 70%

30%  38%  40%  45%  50%

dlja

29. itko jatkaa ipun kayttoa

/astaajien madra: 13

Kylla, toivon etta olisi
jatkossakin

Ei, en tulisi kayttamaan tyosuhdematkalippua enaa taman jalkeen

Voisin kayttaa jotain toista kulkutapaa, mita?

ysote

0%

10%

20%

30%

X

tai kokeilla muuta kulkutapaa my&s taman kokeilun jilkeen?

40% 50% 60% 70%

100%

LAB University of
Applied Sciences
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2. Tyosuhdepolkupyorat
- odotuksia kokeilukaudelta

Tassa ryhmassa kokeilukaudelta odotettiin erityisesti kunnon
kohoamista, parempaa vireystilaa ja positiivista vaikutusta
hyvinvointiin. Pyorailyinnostuksen toivottiin ulottuvan myoés
vapaa-ajalle ja kokeilukauden jatkuvan pidempaan, myoés

C S 7 ,, *
tuleville vuosille. Kokeilusta odotettiin seuraavan myos hyvia

ymparistovaikutuksia. pY() RA\\_\(

Tybsuhdesahkoépyoran kohdalla valinnan syyksi mainittiin ()N
useaan kertaan halu lisata lilkuntaa. Pydéran sahkdavusteisuuskin

houkutti, etenkin tydmatkalle osuvia isoja makia varten. Pyoran -
laadukkuus oli valttina — sen ansiosta useampi oli halukas Q

kokeilemaan tydmatkapyodrailya. Myds bensan saastaminen

pyorailyn ansiosta mainittiin. o | s \ Q S
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Tyosuhdepolkupyorat

- tuloksia kokeilukaudelta

Tybésuhdepolkupyora —kokeilu sai vastaajilta kokonaisarvosanaksi 8,5 (asteikolla 4-10)
Vastaajat (13 henkil6a) olivat tyytyvaisia mm. seuraavista syista:

"Paras tyosuhde-etu tahan asti tyourallani”

"Tama antoi potkua pydran hankkimiseen ja toivon, etta saan lisattya lilkkuntaa taman myota”
"Sahkoavusteinen pyora on vaihtoehto autolle, normi pyora ei ole.”

"Paljon mukavammat tydmatkat, stressi vaheni seka tydmatkoilla etta niiden jalkeen, mukavammat
tydpaivat, hyotyliikuntaa samalla.”

Muista kokeiluryhmista poiketen taman ryhman kokeilu paasi alkamaan mydhemmin ja aloitusaikaan
seka alun sekaviin ohjeistuksiin liittyen kokeilu sai enemman negatiivista palautetta. Myods jatkon
epavarmuus nakyi vastauksissa selvasti.

Applied Sciences
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Tyosuhdepolkupyorat

- tuloksia kokeilukaudelta

Tyosuhdepolkupydra —kokeiluun osallistuneista perati 11 henkiléa mainitsi oman auton yleisimmaksi
kulkutavakseen ennen kokeilukautta. Pyéralla oli kulkenut 2 kyselyyn vastannutta henkiloa.

Lahes kaikki (12 vastaajaa) olivat sita mielt3, etta kokeilu vastasi hyvin heidan ennakko-odotuksiaan.

Huomattava osa vastaajista oli myos sita mielta, etta tydosuhdepolkupyodran kaytolla on ollut positiivisia
vaikutuksia heidan vireyteensa ja tydssajaksamiseensa (pieni positiivinen vaikutus 6 vastaajaa,

huomattava positiivinen vaikutus 5 vastaajaa).

Yli puolet vastaajista (7 henkilda) oli sita mielta, etta tydmatkat pyoraillen sujuivat nopeammin kuin

ennen kokeilukautta. Samoin 7 vastaajaa oli sita mielt3, etta tydsuhdepolkupydra — kokeiluun
osallistumisella on ollut vaikutuksia heidan toimintaansa ja ajattelutapaansa yleisemmin.

Kaikki kyselyyn vastanneet osallistujat haluavat jatkaa tydsuhdepolkupyoran kayttda ja suosittelisivat
tydsuhdepolkupydraa myos tydkavereilleen.
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Tyosuhdepolkupyora

- loppukyselyn tuloksia

11. Jos vertaat matkoja tydosuhdepolkupyorélla ennen

kayttamaasi kulkut: sujui matkat tyosut pyoralla i
Vastaajien maara: 13
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
Nopeammin 54%
Hitaammin 23%
n  Prosentti
Nopeammin 7 53.8%
Hitaammin 5 231%
39%
Samaa vauhtia, ei merkittavaa eroa 23% Samaa vauhtia, ei merkittavad eroa 3 23.1%
16. Oliko kaytolla mi asi vail yO0ssaj i i tai virey i?
Vastaajien maara: 13
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
Kylla, huomattava positiivinen vaikutus = kys. 17 39%
Kylla, pieni positiivinen vaiktutus = kys. 17 46%
Ei, en huomannut mitaan vaikutusta
n  Prosentti
Kylla, huomattava positiivinen vaikutus 5 38,5%
Ainoastaan negatiivinen vaikutus " Kyll3, pieni positivinen vaiktutus = kys 17 6 461%
Ei, en huomannut mitaan vaikutusta s. 19 2 15,4%
Ainoastaan negatiivinen vaikutus = s 18 0 0,0%

27. Onko ora i ollut

i tai aj; i? Esimerkiksi vap: jall;
Vastaajien maara: 13

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18% 20% 22% 24% 26% 28% 30% 32% 34% 36% 38% 40% 42% 44% 46% 48% 50% 52% 5

Osittain = kys. 26 23%

n  Prosentti
7 53,8%
3 231%
Osittain = kys 28 3 231%



Tyosuhdepolkupyora

- loppukyselyn tuloksia

28. Miten tyosuhdepolkupyorakokeilu on vaikuttanut toimintaasi tai ajattelutapaasi?

Vastaajien maara: 10, valittujen vastausten lukumaara: 22

0% 5%  10%  15%  20%  25%  30%  35%  40%  45%  50%  55%  60%  65%  70%  75% 80%

SR vapas SlsiSal MEKolE SnEmmEn PRocEs
Lilkun vapaz-ajallani enemmean
= h rea elaveretlesr?
Vastaajien madra: 13
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Kylla ja toivon etta olisi "
jatkossakin 100%

Ei, en suosittele

n  Prosentti
Kylla, Jjatoivon etta olisi 13 100,0%
Ei, en suosittele 0 0,0%

TRATFICCM pé ij ét a ysote x LAB University of
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3. Tyopaivan aikainen liikkuminen

+ Sahkopotkulaudat (kyselyyn vastaajia 19)

* Mankeli — sahkbavusteiset kaupunkipyoérat (kyselyyn vastaajia 21)

Naihin kokeiluryhmiin osallistujat tyoskentelivat Lahden keskustan
alueen yksikoissa ja tekivat tydpaivan aikana asiakaskaynteja.

........................ Applied Sciences
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Sahkopotkulaudat
- odotuksia kokeilukaudelta

Yhteiskayttoisten sahkdpotkulautojen valintaan vaikutti

niiden runsas saatavuus ja kettera kaytettavyys, seka
pysakdinnin helppous.

Osa halusi tyopaivan aikaisille matkoille
sahkopotkulaudan, koska pyorailee jo kodin ja tyon
valiset matkat. Osalle se oli ainoa mahdollinen
vaihtoehto muun muassa siksi, etta tyopaikan lahella ei
sijainnut kaupunkipyoran parkkia.

Odotuksina kokeilukaudelle mainittiin vaivattomat ja
nopeammat matkat, autoilun tarpeen vaheneminen
seka raittiissa ilmassa liikkuminen.

TR-A-FI CC M o Ai J atc : ysote % LAB University of

Applied Sciences




Sahkopotkulaudat
- tuloksia kokeilukaudelta Avoay.

Sahkopotkulauta —kokeilu sai vastaajilta kokonaisarvosanaksi 8,7 (asteikolla 4-10)

8

Vastaajat olivat tyytyvaisia kokeiluun mm. seuraavista syista:

"Tama oli erittain mukava tapa lilkkkua téihin, koen taman toimivimmaksi tavaksi itselle kulkea téihin
keskustassa asuvana.”

"Tama oli hyvin kaytanndllista, ekologista ja edullista!”

"Erittain helppo ja hauska tapa liikkua lyhyita matkoja kaupungin sisalla. Skuutteja 16ytyy hyvin, joten
liikkuminen onnistuu sikalikin helposti. My&s asiakkailla oli hauskaa, kun kurvasi reppu selassa skuutilla
paikalle.”

"Sopi meidan toimintaan kotiin vietaviin kuntoutuspalveluihin erittain hyvin. Toi joustoa ja hauskuutta
liikkumiseen. Lisaksi lyhyemmat autolla ajot jaivat kokonaan pois = ei paastoja”

"Helpotti kesan ajan tydtehtavien hoitoa matkojen osalta”

"Hienoa, etta tallaisia kokeiluja jarjestetaan, osallistuminen oli helppoa ja selkeaa.”

"Vahensi oman auton kayttdéa huomattavasti ja motivoi kun tyonantaja tuki tata.”

Eniten tyytymattdmyytta aiheuttivat kayttdalueen rajat ja kayttddnoton hankaluus alussa.

T ICOM paijatdpsote ¢ LAB University of

Applied Sciences




Sahkopotkulaudat
- tuloksia kokeilukaudelta

Sahkopotkulautakokeilu oli kohdennettu tydopaivan aikaisille matkoille, joita suoritettiin
vahintaan pari kertaa viikossa ja enintaan 10 kertaa paivassa. Ennen kokeilukautta tyopaivan
aikaiset siirtymat taitettiin paasaantoisesti omaa autoa kayttaen.

Sahkopotkulautojen kayttajien kyselyyn vastasi 19 henkiléa. Vastanneista 5 oli 40-49-
vuotiaita ja 8 vastaajista oli 50-59-vuotiaita. Kokeilukaudelta odotettiin "helppoa
keskustaliilkkumista, vaihtelua kulkemiseen ja tutustumista sahkolautailuun”.

Loppukyselyn mukaan sahképotkulautakokeilu vastasi ennakko-odotuksia (15 vastaajaa).
Arvosteluissa nakyi vahvasti se, etta joko kokeilukausi oli ollut todella mieluisa tai sitten lahes
taysin epaonnistunut. Epaonnistumiset ja pettymykset kokeiluun liittyivat Iahinna
kayttoalueen riittamattdomyyteen seka kayttosovelluksen toimintaan: "Kahdesti yritin saada
sadhkopotkulaudan saamillani tunnuksilla enka saanut sitad toimimaan. Sain uudet
tunnukset eika nekadan toimineet. Joten en kayttanyt tyomatkoilla koko kesana
sadhkopotkulautaa.”

= CT il LAB University of
T Lkl JCHM pa I.l at (u ) SOte X Applied Scien¥:es




Sahkopotkulaudat

- loppukyselyn tuloksia

2. Ikdsi?

Vastszjen msrs: 19

4. Milla kuljit vastaavat tyopéivan aikana tehdyt matkat yleisi ennen tati ilua (valitse yksi yleisin)?

Vastaajen mirs: 19

1828 2

4043 5
5059

n  Prosentti

Kavellen 0 0.0%
Pysrals 5 26,3%
Omalla s3hkdpotkulaudala 0 0.0%
Omalla sihkdpyérills 0 0.0%
Yhteiskdyttoiselld s3hkopotkulaudalla 0 0.0%
Yhteiskdyttoiselld s3hkopyorilld 0 0.0%
Tyépaikan autolla 1 53%
Omalla autolla 12 83,1%
Muulla tavoin, miten? 1 53%

(Tulokset on suodatettu siten, etta niissa nakyvat vain sahképotkulaudan kayttajien vastaukset) satetstienttaan amnett

Vastausvaihtoehdot = Teksti

Muulla tavoin, miten? | bussilla

Liikenne- ja viestintavirasto Applied SCienceS
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Sahkopotkulaudat
- loppukyselyn tuloksia

10. Mika vaikutti kulkutavan valintaan kun et kulkenut 6 1

missa ti issa valitsit toisen kulkutavan?
Voit valita useamman vaihtoehdon. n  Prosentti
Vastasjen mars: 18, valttujen vastausten kukumssrd: 33
S&iolosuhteet 8 44,4%
2 2 3 35 4 4 Tybdvuoron vuorokaudenaika 0
ja tarvikkeiden e 5
Sasolosuhteet 44%
Kiire: 1
Ty5 (suihku, 1
Fuutteliset ) ja sdilyty 1
Kayttoalue i rittinyt 9 0%
Kire _
Ladatty 3iks / rahasumma &i rittinyt 2 1%
Puuttes Muu, miki? 5 27.8%
a i in annetut
_ dyta kaikki
Vastausvaihtoehdot =~ Teksti
Kubuviinetts ¢ olut saatavita
Muu, miki? teen paljon asiakastydts tydparin kanssa, jolloin i ollut

11. Jos vertaat matkoja sahkopotkulaudalla / Mankelilla ennen kokeilua

matkat sahko 1
Vastasjien mars: 19

5% 10% 15% 20% 25% 0% A% 40% 45% 0% 55%

Hitaammin

L

Samaa vauhtia, &i merkittiv.

n
Nopeammin 2
Hitaammin 0
Samaa vauhtia, i merkittivii eroa | 7

(Tulokset on suodatettu siten, etta niissa nakyvat vain sdahképotkulaudan kayttajien vastaukset)
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Sahkopotkulaudat

- loppukyselyn tuloksia

12. Koitko sd@hko !

Vastasjen maird: 19

16. Oliko sdhko 1 in kaytollda mi isi vail yOossaj i i tai virey
4 45%
Vastasjien maird: 19
4 14% 4
n Prosentti
Es 1 3
13 egativ 1
14. Koitko sdhko 1 i i i?
Vastasjien masrs: 19 .
n  Prosentti
Kylls, huomattava positiivinen vakutus > kys. 17 @ 31.6%
40% 4

Kylls, pieni positiivinen vaiktutus > kys. 17 3 42,1%
Ei, en huomannut mitidn vaikutusta > kys. 19 5 28.3%

Tois:
n  Prosentti
Kyls 1 94.7%
B 1 5
Toisinaan 0 0.0

(Tulokset on suodatettu siten, etta niissa nakyvat vain sahképotkulaudan kayttdjien vastaukset)

TRATFICCM pé ij ét a ysote x LAB University of
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Sahkopotkulaudat

- loppukyselyn tuloksia

29. Miten sd@hkop i ilu on vai

i? Esimerkiksi vapaa-ajalla tekemiisi matkoihin. Vastaajien madr: 15, valittujen vastausten lukumiars: 28

28. Onko sahka

P

Vastazjen mird: 19

(Tulokset on suodatettu siten, etta niissa nakyvat vain sahképotkulaudan kayttdjien vastaukset)

TRATICCM paijatdpsote
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Sahkopotkulaudat

- loppukyselyn tuloksia

30. Haluaisitko jatkaa sahkopotkulaudan / Mankelin kdyttod tyopdivan aikana tai kokeilla muuta kulkutapaa myos taman kokeilun jilkeen?
Vastazjien m3drd: 19

Kyll3, toivon ettd sdhkopotkulaudan / Mankelin kiyttiminen olis

mahdoliista jatkossakin

Ei, en tulisi k3ytt3m33n s3hkopotkulautas / Mankelia end3 timan jEkeen

Voisin kiyttd3 jotain toista kulkutapaa, mitd? H

n  Prosentti

Kylls, toivon ettd s3hkopotkulaudan / Mankelin kiyttiminen olisi mahdolista jatkossakin 18 94.7%
Ei, en tulisi k3yttim3sn s3hko ! iz en33 timdn jSkeen 0 0,0%
Voisin kdytt33 jotain toista kulkutapaa, mitd? 1 53%

annetut taukset

Vastausvaihtoehdot Teksti

Voisin kdytt33 jotain toista mitd? Sdhkopydrdetu, omaksi | tms.

(Tulokset on suodatettu siten, etta niissa nakyvat vain sahképotkulaudan kayttdjien vastaukset)
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Tyopaivan aikainen liikkuminen
- yhteiskayttoiset Mankeli kaupunkipyorat

Moni kertoi valinneensa kokeiluun kaupunkipyora
Mankelin, koska silla paasee liilkkumaan siirtymissa
katevasti ja nopeasti. Myds kaupunkipyodrien
sahkdéominaisuus kiinnosti. Mankeliasemien
sijaintia pidettiin sopivana ja pysakointia
huolettomana. Useampi vastaaja valitsi Mankelin
sahkdépotkulaudan sijaan siksi, etta saisi enemman

liikuntaa.

Kokeilulta odotettiin kunnon kohoamista
arkiliikunnan lisaantymisen myoéta, virkeytta ja
tydhyvinvointia. Myds autoilun vahenemista ja uutta
kokemusta odotettiin.

=1CD il a LAB University of
TRATICCM paijatdbsote X ey of




Mankeli kaupunkipyorat
- tuloksia kokeilukaudelta g

8

Mankeli kaupunkipyéra —kokeilu sai vastaajilta kokonaisarvosanaksi 8,5 (asteikolla 4-10)
Vastaajat (21) olivat tyytyvaisia mm. seuraavista syista:

"Mielestani Mankelin kayttd on vaivatonta ja mukavaaq, ei tarvitse peldtd pyoran
varastamista ja padsee helposti paikasta toiseen. Myos edullinen.”

" Mainio kulkutapa liikkua kaupunkialueella; kateva, toimiva, ymparistoystavallinen,
edullinen”

"Erittain terveellinen ja helppo tapa tehdda tyomatkoja. Parkkeja saisi olla myos
keskustan ulkopuolella enemman.”

"Thana mahdollisuus liikkumiseen tyoaikana”

"Tama oli ihan parasta!”

Eniten tyytymattdmyytta aiheuttivat kayttdalueen pienuus ja tauottamisen aikarajat.

Applied Sciences
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Mankeli kaupunkipyorat - tuloksia
kokeilukaudelta

Mankeli kaupunkipyora —kokeiluun osallistujat olivat kulkeneet tydpaivan aikaisia matkoja ennen
kokeilukautta yleisimmin autolla - omalla autolla (13) tai tydopaikan autolla (3). Noin neljannes (5
vastaajaa) kertoi kavelleensa.

Kayttdalueen riittamattdmyys ja saaolosuhteet mainittiin yleisimmiksi syiksi valita kokeilukauden
alkana muu kulkutapa kuin kaupunkipyora.

Matkat Mankelilla sujuivat aiempaan kulkutapaan verrattuna joko nopeammin (12 vastaajaa) tai
samaa vauhtia (6 vastaajaa), vain 3 henkilda oli sita mielta etta matkat sujuivat hitaammin.

Vaikka itse pyoraily koettiin mielekkaaksi ja kaupunkipyoérasovelluksen kayttd helpoksi, loi Mankeli-
asemien vahainen maara runsaasti haasteita; "Mankeli oli hyva kulkuvaline, mutta huonosti olevien
pisteiden vuoksi kaytto jai hyvin vahaiseksi” ja "Mankeli antoi helpon ja hyodyllisen vaihtoehdon
tydmatkaan ja kotikaynneille. Kayttéa kuitenkin rajoitti, etta Mankelin jattopisteita oli hyvin
keskustassa, mutta esim. Riihelassa ei lainkaan.”
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Mankeli kaupunkipyorat

- loppukyselyn tuloksia

4. Milla kuljit vastaavat tyopdivan aikana tehdyt matkat yleisimmin ennen tata sahkopotkulauta-/Mankelikokeilua (valitse yksi yleisin)?

Vastazpen madrd: 21

0% 5% 10% 15% 20% 25% 0% 5% 40% 45% 50% 55% 0% 65%
Pyorild

Omalla s3hkopotkulaudalla
n  Prosentti
Omalla s3hkopyoralls Kavelen 5 23.8%
Pyoralld 0 0.,0%
Yhteiskdyttoiselld sihkopotkulaudalla Omalla s3hkdpotkulaudalia 0 0.0%
Omalls s3hkdpydrald 0 0,0%
Yhteisk3yttdiselld s3hkopotkulaudalla 0 0.0%

Yhteisk3yttoiselld s3hkopyordlid
Yhteiskdyttoiselld s3hkdpyordlsd 0 0,0%
Tydpaikan autolls 3 14,2%
Muulla tavoin, miten? 0 0.0%

Muulla tavoin, miten?

(Tulokset on suodatettu siten, etta niissa nakyvat vain kaupunkipydrien kayttajien vastaukset)

Liikenne- ja viestintavirasto
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Mankeli kaupunkipyorat

- loppukyselyn tuloksia

10. Mika vaikutti kulkutavan vali kun et sdhkopc dalla / Mankelilla, missa ti i litsit toisen ?
Voit valita useamman vaihtoehdon.
Vastaajen m3drd: 20, valittujen vastausten lukumadrd: 52

(Tulokset on suodatettu siten, etta niissa nakyvat vain kaupunkipydrien kayttajien vastaukset)
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Mankeli kaupunkipyorat

- loppukyselyn tuloksia

11. Jos vertaat matkoja sahkopotkulaudalla / Mankelilla ennen kokeilua kayttamaasi kulkutapaan, sujuivatko matkat sahkopotkulaudalla / Mankelilla mielestasi

Vastazjen maara: 21

50% 55% 0%

Nopeammin

n  Prosentti

Nopeammin 12 5T 1%
Hitaammin 3 14,3%
Samas vauhtia, & merkittiviierosa € 288%

(Tulokset on suodatettu siten, etta niissa nakyvat vain kaupunkipydrien kayttajien vastaukset)
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Mankeli kaupunkipyorat

- loppukyselyn tuloksia

12. Koitko sdahkopotkulaudalla / Mankelilla kulkemisen turvalliseksi?

Vastazpjen madra: 21

Kyl > dys. 14 —'

n  Prosentti

Kylld = kys. 14 20 95,2%
En > kys. 13 1 4.8%

13. Mika erityisesti aiheutti huolta turvallisuudesta ja miten turvallisuutta voisi lisata?

Vastazpen madri: 1
Vastauksia yhteens3 1, joista 1 n3kyvilla. Nayl3 kaikki tai lue kaikki avoimet vastaukset Word tai PDF -dokumentissa

Vastaukset

Y Jarrut ja jarrujen toimivuus.

(Tulokset on suodatettu siten, etta niissa nakyvat vain kaupunkipydrien kayttajien vastaukset)
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Mankeli kaupunkipyorat

- loppukyselyn tuloksia

16. Oliko sahkopotkulaudan / Mankelin kdytolla mielestasi vaikutusta tyossadjaksamiseesi tai vireyteesi?

Vastazjen madrd: 21

Ainoastaan negatiivinen vakutus = kys. 1
n  Prosentti
Kylld, huomattava positivinen vakutus = kys. 17 8 38.1%
Kylld, pieni positiivinen vaiktutus = kys. 17 1 52.4%
Ei, en huomannut mitddn vaikutusta = kys. 19 2 9.5%
Ainoastaan negativinen vaikutus = ks 12 0 0.0%

(Tulokset on suodatettu siten, etta niissa nakyvat vain kaupunkipydrien kayttajien vastaukset)
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Mankeli kaupunkipyorat

- loppukyselyn tuloksia

28. Onko sahkopotkulauta-/Mankelikokeilulla ollut vaikutuksia yleisemmin toimintaasi tai ajattelutapaasi? Esimerkiksi vapaa-ajalla tekemiisi matkoihin.
\astaapen madrs: 21

Kyls 29
Osittain 29
n  Prosentti
Kyl = kys=. 29 12 61.5%
Ei > kys. 30 8 286%
Osittain > kys. 29 2 5%

(Tulokset on suodatettu siten, etta niissa nakyvat vain kaupunkipydrien kayttajien vastaukset)
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Mankeli kaupunkipyorat

- loppukyselyn tuloksia

29. Miten sdahkopotkulauta-/Mankelikokeilu on vaikuttanut toimintaasi tai ajattelutapaasi?

Vastaajen m3drd: 15, valittujen vastausten lukumdsrs: 19

Kullen vapaa-zjaliani matkoja enemman sdhkopotkulaudalla
Kullen vapas-ajaliani matkoja enemman kivelen
Kullen vapas-ajaliani matkoja enemman bussilla

Clen vihentinyt oman suton k3yttdd

Kiinnitdn nykyisin enemman huomiota ympdristd- ja imastoasioihin

Clen tehnyt tai harkinnut tekevani muita eldmantapamuutoksia ta

kokeiluja, mitd?

Muuten, miten?

(Tulokset on suodatettu siten, etta niissa nakyvat vain kaupunkipydrien kayttajien vastaukset)
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Mankeli kaupunkipyorat

- loppukyselyn tuloksia

30. Haluaisitko jatkaa sahkopotkulaudan / Mankelin kayttod tyopdivan aikana tai kokeilla muuta kulkutapaa myos taman kokeilun jalkeen?

Vastaajen madrad: 21

Kyll3, toivon ettd s3hkopotkulaudan / Mankelin k3yttaminen olis

mahdoliista jatkossakin —

m
m

, en tulisi k3yttdm3sn s3hkopotkulautaa / Mankelia endd t3mdn jElkeen H

Voisin k3ytt33 jotain toists kulkutapaa, mit3? H

n  Prosentti

Kyll3, toivon ett3 s3hkopotkulaudan / Manksln k3ytt3minen olisi mahdolista jatkossakin 19 90,5%
Ei, en tulisi k3yttam3sn s3hkopotkulautas / Mankelia end3 tdman jEkeen 1 4.7%
Voisin k3ytti3 jotain toista kulkutapas, mitd? 1 4,8%

(Tulokset on suodatettu siten, etta niissa nakyvat vain kaupunkipydrien kayttajien vastaukset)
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4. Kotihoidon yhteiskayttoiset leasing
sahkopyorat - alun odotuksia

Kokeilu oli kohdennettu yhteensa viiteen
kotihoidon yksikkddon — Lahdessa (2), litissa,
Asikkalassa ja Padasjoella.

Alun odotuksia (esihenkilot vastasivat

kyselyyn):

- Positiiviset vaikutukset hyvinvointiin ja
jaksamiseen (3)

- Terveyshyodyt (2)

- Matkoihin kuluvan ajan saasto (1)

- Positiiviset ymparistovaikutukset (1)

=1CD il a LAB University of
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Kotihoidon yhteiskayttoiset leasing
sahkopyorat - tuloksia

Seka alku- etta loppukyselyyn saatiin molempiin 3 vastausta. Vastaajat olivat yksikdiden
esihenkiloita.

Kaytdnaikaiseen kyselyyn, joka oli suunnattu leasing sahkopydrien kayttajille tuli vain
yksittaisia vastauksia, joten niiden tuloksista ei voi vetaa mitaan johtopaatoksia.

Tuloksia kokeilukaudesta on vaikeaa vertailla muiden kokeiluryhmien tuloksiin, silla
taman ryhman kyselyt ja toiminta poikkesivat suuresti muista ryhmista. Positiivisena
tuloksena kokeilukaudesta voidaan kuitenkin mainita, etta

Leasing sahkopyodrien kayttda jatkettiin yhdessa kotihoidon yksikdssa suoraan

kokeilukauden jalkeen ja kahdessa yksikdssa niiden kayttda tullaan jatkamaan kevaalla
lumien sulettua.

TRATICCM pa'lja't ysote x LAB University of
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Kotihoidon leasing sahkopyorat
- haasteita

5. Tuliko i eteen ita tai ia, jotka vai ivat pyorien kdyttoa tai jopa estivat sen kokonaan? Millaisia?
Voit valita useamman vaihtoehdon.
Vastaajen madrd: 3, valittujen vastausten lukum3sri: 4

n  Prosentti

0% 5% 10% 5% 25% W% B% 40% 45% 50% 55% 80% 85% 70%
Ei tullut ongelmia 0 0,0%
Bt engEne Matkoihin kului enemman aikaa kuin ennen 0 0.0%
P Pybrén kiyttéon ottaminen ofi hankalaa 1 33.3%
Fydnen sdilytt3minen turvaliisesti ofi h 1l 0 0,0%
Fyérén kdytteon ottaminen of hankalza Pybrin akun kestossa tai latausmahdoliisuuksissa ofi ongelmia = 0 0,0%
- Peseytymismahdolisuuksin fittyvit hasstest 0 0.0%
Pyérien siityttaminen turvaliisesti ofi haas
Henkildkunta &i innostunut I3htem3sn mukaan kokeiluun 1 333%
Pyérin akun kestossa tai latausmahdolisuuksissa ofi ongeimia Jotain muuta, mitd 2 88,7%

_isdtekstikenttdan annetut vastaukset

n littyvit haastest

Vastausvaihtoehdot = Teksti

Henkildkunta ei innostunut Ihtem33n mukaan kokeiluun

Jotain muuta, mitd optimointi &1 laske matkaa okein, vaan sihen pit33 varata sama aka kun kdvelevile

Jotain muuta, mitd

Jotain muuta, mitd muutama pelkdsi 3j33 pyordlls 3 olikin jo kaatunut

TRATICCM pé ij ét a ysote x LAB University of

Liikenne- ja viestintavirasto Applied SCiences




Kotihoidon leasing sahkopyorat
- kehitettavaa

6. Mita kehittdisit tai muuttaisit, jotta pyorien kaytto onnistuisi vielda paremmin?
\astazjen maard: 2

Vastaukset

en mitddn, pydrdn k3yttoonotto vaati aikaa j3 totuttelua

Fydrdt ovat olizet k3ytdss3 sellaisila, pills =i ole omas autea tai sjokorttis.

<« <«

Muutama tyonteki3 innostul hyvin j3 myos k3yttikin pydr33. Osalle 3si3 tuntui olevan "vieras”
Toivonkin ensi kes3n3 k3yttdon oton olevan jo tutumpaa
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Tyytyvaisyys saatuun
tukeen ja

kannustukseen

Kaikki vastaajaryhmat olivat paaosin tyytyvaisia
tyonantajalta saamaansa tukeen ja kannustukseen.

"Sain tarpeeksi kannustusta ja tukeaq, en olisi
kaivannut lisag”

- Tybésuhdematkalippu 85%

- Tybésuhdepolkupyodrat 53,8% (naissa vastauksissa nakyy aloituksen
hitauteen ja epatietoisuuteen liittyvat asiat)

- Sahkoépotkulaudat 83%

- Kaupunkipyorat 86%

Kokeiluihin osallistujat kavivat keskusteluja muiden tyokavereiden
kanssa ja kertoivat heille kokemuksiaan paaasiassa kaytava- ja
kahvipoytakeskusteluissa.

TRATICCM péijéit(v ysote
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Ruusuja kokeilukaudelle

Ruusuja kokeilukaudelle annettiin paljon kaikissa kokeiluryhmissa, tassa niista lopuksi vield yksi jokaisesta
rynmasta:

"Kaiken kaikkiaan positiivinen asia. Tyonantaja voisi jatkossakin tukea tyésuhdematkalipun kayttod.”

"Ehdottomasti kannattava kokeilu ja mahdollisuus saada tyéosuhdepyoérd pitdisi laajentaa kaikille
tyontekijoille. Todella paljon oli kiinnostuneita tyokavereita, jotka myos haluaisivat tallaista etua
hyodyntaa. Pelkkada hyvaa sanottavaa.”

"Kokeilu oli kokonaisuudessaan erittdin positiivinen kokemus ja toivon, ettd sdhkoépotkulaudoista voisi
tulla pysyva liikkumismuoto tyopadivan sisaisten matkojen taittamiseen.”

"Tasta kokeilusta on kylla pelkastaan ruusuja ja positiivista palautetta annettavana. Kaikkinensa hyva
tempaus joka tydvireyden lisadmisen lisaksi pienensi hiilijalanjalked ja sadsti bensakustannuksia.
Toivon syddmestani ettd sama kokeilu jatkuisi ensi vuonna ja mikali niin ei kavisi todennakdisesti
ostaisin kayttéoikeuden mankelille omasta pussista.”
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Yhteenveto kokeilukaudesta

Kaiken kaikkiaan PPBP-hankkeen tulokset olivat positiivisia ja ennen kaikkea
esimerkillisia, mika toivottavasti kannustaa tydantajia edistamaan kestavampien
kulkutapojen kayttdonottoa tydmatkaliikkumisessa ja tydpaivan aikaisissa matkoissa.

Mita tapahtuu hankkeen jilkeen Paijat-Sotessa:

- Tyosuhdepolkupydraetu on otettu Paijat-Sotessa kayttdon

- Yksikot voivat itse valita kaupunkipyorat ja/tai sahkopotkulaudat vaihtoehdoksi
tyopaivan aikaisiin kulkemisiin

Kotihoidon yksikoista yksi jatkoi leasing sahkopyodran kayttéa suoraan kokeilukauden
paatteeksi ja kaksi on ilmoittanut jatkavansa kesakaudella 2023
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Hankkeesta opittua:

Aikataulutus ja aloitukseen liittyvat tehtavat -
kilpailutus, yhteistydsopimukset ym. asiat vievat
huomattavan paljon aikaa, naihin on hyva varautua
etukateen ja laskea niille riittavasti tydpanosta

Informaatio, tyonantajan tuki, yhteistyo-
kumppaneiden ohjeet - vaikka tydonantaja
ohjeistaisi tyontekijoitaan hyvin, eivat ohjeet
valttamatta lopulta tasmaa yhteistydokumppaneiden
antamien ohjeiden kanssa saumattomasti yhteen,
tama on hyva tiedostaa ja kayda ohjeistus lapi
yhdess3, erityisesti sopimusten ym. tarkeiden
asiakirjojen osalta

Toiminnan selkeys ja jatkuvuus - erityisesti
toiminnan jatkuvuus on hyva olla mietittyna
valmiiksi jo ennen aloitusta ja se kannattaa viestia
selkeasti kaikille osallistujille

TRATICCM paijat
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Miten hankkeen oppeja

hyodynnetaan jatkossa?

Systemic change towards sustainable commuting in the City of
Lahti - Net Zero Cities, Horizon 2020

hankehakemus on jatetty rahoittajalle marraskuussa 2022. Hankkeessa
on tavoitteena skaalata PPBP:sta saatuja kokemuksia suuremmalle

kohderyhmalle ja tukea laajemmin kestavan tydmatkaliikkumisen
edistamista Lahdessa.

Lahden kaupunki on hankkeessa paahakijana, yhteistydssa Paijat-Sote,
LUT-yliopisto ja LAB-ammattikorkeakoulu
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Hankkeen aikana julkaistuja
blogikirjoituksia

Kestdavan tydomatkaliikkumisen pilotointi kaynnistyi

Ota luonto avuksi tyosta palautumiseen

Kestdvan lilkkkumisen edistamiseen tarvitaan eri toimijoiden yhteistyota

Tyomatkan ei tarvitse olla pelkka pakollinen paha

=1CD il a LAB University of
TRATICCM paijatdbsote X ey of


https://blogit.lab.fi/labfocus/kestavan-tyomatkaliikkumisen-pilotointi-kaynnistyi/
https://blogit.lab.fi/labfocus/ota-luonto-avuksi-tyosta-palautumiseen/
https://blogit.lab.fi/labfocus/kestavan-liikkumisen-edistamiseen-tarvitaan-eri-toimijoiden-yhteistyota/
https://blogit.lab.fi/labfocus/tyomatkan-ei-tarvitse-olla-pelkka-pakollinen-paha/

Tyoryhma

Paijat-Sote toimi hankkeen paatoteuttajana.

Hankevalmistelusta ja hankkeen toteutuksesta vastasivat

paaasiassa Riitta-Maija Hamalainen, Siru Heromaa-Karjalainen ja
Minna Aho

Hankkeen kyselyjen laatimiseen, tulosten keraamiseen ja niiden
analysointiin seka taman raportin laatimiseen ovat osallistuneet

LAB-ammattikorkeakoulusta Marjut Villanen, Marianne Kami,
Mari Karhinen ja Taru Metsa
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Lisatietoja:

Paijat-Sote LAB-ammattikorkeakoulu
Riitta-Maija Hamaladinen Marjut Villanen
riitta-maija.hamalainen@paijatha.fi marjut.villanen@lab fi

Minna Aho . Susanna Vanhamaki
minna.aho@paijatha.fi susanna.vanhamaki@lab.fi
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